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Entre bitume veveysan et campagne, ils n’ont pas perdu le nord

COURSE
D’ORIENTATION

Trés populaire outre-Sarine,
cette discipline s’est laissé
découvrir a I'occasion

des 4 jours du Léman.

Un succés pour une premiére.

«Il est ol le nord?» Le petit
Nicolas, 9 ans, ne tarde pas a le
trouver. Test réussi, il obtient le
fen vert de son pére. Une carte
dans une main, une boussole
dans lautre, il disparait dans la
forét, Au bout de sa course, il ne
cachait pas son plaisir. «Jai
trouvé tous les postes, expli-
quait-il fierement. 11 y avait quel-

ques passages raides, mais moi
Jadore étre dans la nature. Courir
4 coté des arbres et sauter par-
dessus des trones, clest trop cool.»

Que ce soit en famille, en
solitaire ou comme des profes-
sionnels (on notait la présence
de certains cadres juniors de
Téquipe de Suisse), les coureurs
étaient venus en nombre, sa-
medi, au Bouveret, pour la troi-
siéme étape. Avec une moyenne
de 200 participants sur les qua-
tre épreuves (i Froideville, Ve-
vey, Le Bouveret et Monthey) et
la présence de concurrents agés
de 7 &4 77 ans, cette premiére
édition fut une réussite.

«Je fais ce sport vraiment
pour le plaisir, commentait Pia,

48 ans. Je ne pratique pas assi-
diiment, mais je n’hésite pas a
m'inscrire quand il y a une
course dans la région.»

La bonne formule

«Ce type d’épreuve de plu-
sieurs étapes est assez courant
en Suisse alémanique, explique
Pierre-André Baumgartner, du
Care-Vevey-Orientation. Nous
avions déja organisé un tour
sur trois jours en 2000. La
formule fonctionne parce que
les orienteurs aiment se dépla-
cer de cette facon quand ils
disposent de plusieurs jours de
congeé.»

La course en soirée de ven-
dredi, & Vevey, a particuliére-

ment marqué les esprits. «La
course en ville est une discipline
des championnats du monde
depuis huit ans, explique Pierre-
André Baumgartner. Notre but
a été atteint: on a montré la
course d’'orientation au public.»
Si de l'autre c6té de la Sarine
la discipline est déja bien déve-
loppée et les coureurs élite re-
connus, ce n'est pas encore le
cas en Suisse romande. «Mais
on va monter crescendo, pour-
suivait Pierre-André Baumgart-
ner. En 2012, les championnats
du monde devraient se dérouler
a Lausanne. D'ici 14, on devra
donc organiser des courses de
plus en plus importantes.»
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Deux jeunes concurrentes de Saint- Légler font le point lors
de I'épreuve du samedi, dans les foréts du Bouveret.



